Rozbor vody - parametry

pH

Je Ciselné vyjadreni stupné kyselosti nebo zasaditosti vody (stupnice 0 — 14).
Limit pro pitnou vodu je 6,5 az 9,5, ale optimalni je neutralni rozmezi cca 6 az
8. S vyjimkou extrémnich hodnot, ve vodé vzacnych, nema pfimy zdravotni
vyznam. Vys$$i hodnota pH snizuje Uc¢innost dezinfekce a mize dat vodé
nepfijemnou chut. Neobvykle vysoké hodnoty pH (az 12) mize mit voda v nové
Sachtové studni s novymi betonovymi skruzemi nebo jinym cementovym
materialem- jde o pfirozeny jev zplsobeny alkalickymi zbytky z cementu, ktery
mUze pretrvavat po mnoho mésicd, ale nepredstavuje zdravotni riziko. Nizsi
hodnota pH je charakteristickd pro mékkou (malo mineralizovanou, ,,hladovou*)
vodu a byva spojena s agresivitou vody a korozi kovd.

Konduktivita neboli mérna vodivost

Je priblizna mira koncentrace elektrolytd (iontové rozpusténych latek) ve vodé.
Vyjadfuje tedy nepfimo obsah mineralnich latek (,,soli“, rozpusténych latek -
RL) ve vodé. Limit vodivosti pro pitnou vodu je 125 mS/m, coz odpovida obsahu
RL asi 1000 mg/l (vynasobime-li hodnotu vodivosti osmi, dostaneme pfibliznou
hodnotu RL v mg/l). Optimalné by vSak pitna voda méla obsahovat RL méné, asi
200 - 400 mg/l (asi 25 — 50 mS/m). Vody s mineralizaci vice nez 1000 mg/l se
povazuji za mineralni a nejsou vhodné pro stalé piti; v zavislosti na sloZeni
mohou mit nepfijemnou chut nebo i zplsobit préjmové onemocnéni u
pfechodného spotiebitele. Casté jsou technické obtize (snizovani Zivotnosti
potrubi a bojlerl).

Vapnik a hoic¢ik-celkova tvrdost (Ca+Mg)

Jde o prvky ve vodé Zadouci, majici mj. priznivy vliv na srde¢né-cévni systém a
pUsobici preventivné proti vzniku nékterych dalsich chorob. Proto je stanoveno
doporucené rozmezi 2 — 3,5 mmol/l. Pro hof¢ik pak minimalné 10 mg/l, pro
vapnik minimalné 30 mg/l. (Protoze se vedle novych jednotek tvrdosti stale
objevuji i staré — napr. némecké stupné (°N) — uvadime prepocet: 1 mmol/l =
5,6°N.) Vysoka tvrdost mlze zpUlsobit podobné technické problémy, jako jsou
popsany u vodivosti, navic voda Spatné rozpousti mydlo. Tim, Ze voda obsahuje
hydrogenuhlicitany (pfechodnou neboli uhli¢itanovou tvrdost), dojde pfi
zahfivani k odstranéni CO2 a zméné hydrogenuhli¢itanu na uhli¢itan (vapenaty),
ktery se vysrazi ve formé vodniho kamene na sténach varnych nadob, trubek i
bojlerd. Tvofri také neprijemné skvrny na povrchu kavy nebo Caje. Ze
zdravotniho hlediska neni tento jev nebezpecny.



Dusi¢nany (NOs)

V mnozstvi jednotek mg/l jsou pfirozenou soucasti vod, ale jejich obsah byva
¢asto zvysen - az do stovek mg/l! Vlivem nadmérného nebo nespravného
pouzivani mineralnich i statkovych hnojiv, Unikem odpadnich vod z netésnicich
zump a septikd, zivocisnych farem apod. Jejich zdravotni riziko spociva v tom,
Ze se v zazivacim traktu redukuji na toxické dusitany. Ty v zaludku reaguji se
sekundarnimi aminy v potravé za vzniku tzv. N-nitroso sloucenin, které jsou
podezfivany z karcinogenniho ucinku. Dale reaguji v krvi s hemoglobinem za
vzniku methemoglobinu, ktery neni schopen prenaset kyslik a vznika riziko
vnitrniho (za)-duseni, kterému jsou vystaveni predevsim kojenci do 3 mésicl
véku, ale i néktefi nemocni dospéli. Limit 50 mg/l je bezpecny i z hlediska
prevence kojenecké methemoglobinémie (za predpokladu mikrobialni
nezavadnosti vody), avéak optimalni hodnota pro kojence je pod 10 mg/l. Casta
namitka, obhajujici pritomnost dusi¢nanl ve vodé, Ze v zeleniné konzumujeme
minimalné stejné a vétsi mnozstvi dusi¢nanl, neni prili§ opravnéna, protoze v
zeleniné se zaroven vyskytuji ochranné latky (napf. vitamin C), které na rozdil
od vody toxicky ucinek dusi¢nanl zrejmé vyznamné redukuji.

Dusitany (NO-)

Jsou reaktivnéjsi formou oxidovaného dusiku nez dusi¢nany, se kterymi ma
vSak stejny plvod i zdravotni rizika (viz vy$e). Limit: 0,5 mg/l, ale vzhledem k
stejnému ucinku s dusi¢nany musi byt zaroven dodrzena podminka, aby soucet
pomérd zjisténého obsahu dusi¢nand v mg/l déleného 50 a zjisténého obsahu
dusitand v mg/l déleného 3 byl mensi nebo rovny 1.

Amonné ionty (NH,*)

(amonné ionty, dusitanovy a dusi¢nanovy anion) vypovida o moznosti
kontaminace vody dusikatymi hnojivy pouzivanymi v zemédélstvi nebo o
moznosti fekalniho znecisténi odpadni vodou ze septikl, nevhodné umisténym
hnojistém, kurnikem, kralikarnou a mUze prosaknutim znedistit zdroj podzemni
vody. Pokud se jedna o zvySeny obsah tzv. amonnych iontdl, jedna se vétsinou o
Cerstvy prlsak téchto znecisténi, Casto provazen i zapachem vody. Po cca 4az
6 tydnech se v takto kontaminované vodé vlivem oxidace amonné ionty
pfeméni na zvysSeny obsah dusitand, a nasledné po cca pdl roce mUize oxidaci
dojit ke zvyseni obsahu dusi¢nand, které jsou jiz chemicky stabilni a ve vodé
pretrvavaji. Nedaji se z vody odstranit prevarenim.



V lidském téle naopak dochazi vlivem bakterialni redukce v zazivacim traktu ke
zpétné proméné dusi¢nanl na dusitany, které se slucuji v zaludku se

sekundarnimi aminy, které jsou obsazeny v potravé na karcinogenni slouceniny.

Zelezo (Fe)

Bézna soucast prirodnich vod, obsah v pitné vodé se ale mUze zvysovat korozi
potrubi. Od koncentrace 0,3 mg/l vySe mUze negativné ovlivnit organoleptické
(senzorické) kvality vody (hofka svirava chut, zlutava barva, rezavy sediment),
barvit pradlo nebo vyvolavat zakal a zelezité bakterie mohou tvofrit usazeniny v
potrubi.

Mangan (Mn)

Podobna problematika jako u zeleza, téz Casty spolecny vyskyt — jenom
namisto rezave, barvi hnédocerné. Limit: 0,05 mg/l; v pfipadé manganu
prirodniho plvodu se toleruje az 0,2 mg/l, pokud neni ovlivnéna organolepticka
kvalita vody.

Chloridy (Cl7)

Ukazatel s podobnym vyznamem jako amonné ionty, jedna z hlavnich
makroslozek vody s obvyklym pfirozenym obsahem az desitek mg/L. Limit: 100
mg/l. Je-li zvySeny obsah ovlivnén geologickym podlozim, lze pfipustit az 250
mg/L. Vyssi koncentrace ovliviuji nepfiznivé chut a korozni schopnost vody;
Casto se také poji s vy$Sim obsahem sodiku (soleni silnic!), ktery mize byt
rizikem pro nemocné se sodikovou dietou a jeho dlouhodoby zvySeny pfijem
vede ke zvysSeni krevniho tlaku hypertenzi.

Sirany (S0.%)

Vyznamna soucast prirodnich vod. Limit: 250 mg/Ll. Vyssi koncentrace mohou
ovlivnit chut vody a ve slouceniné s horcikem zpUsobit prdjmy zvlasté u
prechodnych spotrebiteld; mohou téz plsobit technické obtize jako usazovani
vodniho kamene nebo korozi nékterych kovda.

Koliformni bakterie
Slouzi jako indikator obecného bakterialniho znecdisténi. Pri jejich nalezu se

rapidné zvysuje pravdépodobnost zaludecnich a stfevnich probléma.

Escherichia coli (E.coli)



Prfedstavuje dnes hlavni indikator fekalniho znecisténi. Mnoha odborniky je
povazovana za jediny spravny a vyhovujici indikator tohoto znedisténi. Jeji
plvod je vyluéné fekalni, at humanni ¢i animalni, takze interpretace jejiho
vyskytu ve vodé je jednoznacna. Limit: 0 KTJ/100 ml. (KTJ = kolonii tvofici
jednotka; pocet KTJ lze zjednodusené chapat jako pocet bakterii v daném
objemu vody. Limitem se rozumi mezni nebo nejvyssi mezni hodnota podle
vyhlagky &. 252/2004 Sb.



